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Obiettivi 
L’emergenza numero uno del ventunesimo secolo è rappresentata dall’antibiotico resistenza (AMR) e risulta ben noto come 
l’Italia in questa panoramica si colloca purtroppo sempre agli ultimi posti in classifi ca per anni di silenzio nazionale sul tema 
delle infezioni correlate all’assistenza (HAI), per insuffi ciente adesione alle pratiche di controllo delle infezioni, prima fra 
tutte l’igiene delle mani, e per un consumo di antibiotici tra i più elevati in Europa. Alla luce di ciò diventa fondamentale la 
promozione di buone pratiche assistenziali e migliorare l’utilizzo appropriato degli antibiotici da parte dei professionisti, 
attraverso programmi e strategie mirate. Pur esistendo un programma nazionale vigente (Piano Nazionale di Contrasto 
dell’Antimicrobico Resistenza PNCAR 2022-2025) dove sono riportate le principali strategie e le indicazioni operative 
per affrontare l’emergenza dell’AMR, riteniamo che sia attraverso la condivisione dei programmi e la collaborazione tra 
professionisti coinvolti operativamente sul campo che si possono diffondere nuove idee al personale per promuovere un 
ambiente favorevole al cambiamento volto al miglioramento continuo. Infatti, la regionalizzazione della sanità nel nostro 
Paese rende molto complicate se non impossibili strategie top down. Per questi motivi è nato il progetto INSIEME (Italian 
National project for contrast antibiotic resistance a cooperation between Simit E (&) Ministry of hEalth), 
con l’obiettivo di fi nalizzare e rendere operative le strategie di contrasto alle infezioni correlate all’assistenza (ICA).
L’obiettivo del primo corso INSIEME è quello di formare e addestrare il personale selezionato che costituisce il gruppo 
operativo di tale progetto. Durante il corso verranno trattati, con modalità frontale e interattiva oltre che con simulazioni 
pratiche, i core elements dei programmi di controllo delle ICA.  
I partecipanti verranno inoltre coinvolti in prima persona fornendo spunti di rifl essione sulle maggiori criticità per 
l’implementazione di tali programmi con l’obiettivo di identifi care azioni correttive mirate. Al termine del corso verranno 
concordati gli obiettivi del progetto INSIEME da verifi care mediante audit sul campo negli ospedali coinvolti. 

9.00 Introduzione e presentazione del 
corso 
M. Meschiari

9.15  Core elements del programma di 
controllo delle ICA in ospedale 
M. Meschiari

 10.00 Il ruolo dell’infermiere specialista 
del rischio infettivo nel nuovo 
panorama sanitario 
G. Brancato*

10.30  Coffee break

 11.00  Come svolgere un controllo effi cace 
delle epidemie ospedaliere 
P. Scannavini*

 11.30  Come promuovere e monitorare 
l’adesione all’igiene delle mani 
negli ospedali 
G. Bianchini*

 12.00  Monitoraggio delle strategie 
di screening attivo e del corretto 
isolamento dei pazienti ICI Modena
M. Di Nuovo*

 12.30 La disinfezione e il campionamento 
ambientale: quando, come e perché 
presso l’AOU di Modena ICI Modena 
M. Di Nuovo*

13.00 Progetto “champions”: il ruolo 
del facilitatore per promuovere 
i bundles per la prevenzione della 
ICA nelle terapie intensive 
I. Generali 

13.30  Pausa pranzo

14.30  Il ruolo dell’integrazione 
regione-ospedale: esempio di 
framework di requisiti minimi per 
l’implementazione dei programmi e 
indicatori di monitoraggio degli esiti 
E. Ricchizzi**

 15.30  Il microbiologo clinico a supporto 
dei programmi di controllo ICA 
M. Sarti*

 16.00  Il ruolo del farmacista 
nei programmi di AS in ospedale
L. Cancian*

16.30  Coffee break

 17.00  Core elements dei programmi di 
antimicrobial stewardship (AS)
M. Meschiari

 17.30  AS nell’AOU di Modena 
G. Orlando*

 18.00  Discussione

* Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Policlinico di Modena

** Agenzia Sanitaria e Sociale Regionale
Emilia Romagna

 9.00  I 5 momenti dalla teoria alla 
pratica: video multimediali interattivi 
ed esercitazioni pratiche con 
simulazioni tra i partecipanti
M. Meschiari

10.30 Coffee break

 11.00  Esempi pratici di Infection Control 
Care Bundles per patogeno o per 
tipo di ICA 
M. Meschiari

 11.30 Tavola rotonda INSIEME
Stato dell’arte dei programmi di 
controllo delle ICA negli ospedali 
coinvolti nel progetto INSIEME 
•  Azienda Ospedaliera di Padova, 

V. Scaglione 
•  Ospedale S. Paolo, Milano,

R. Castoldi, O. Viganò 

•  Azienda Ospedaliera 
Universitaria di Pisa, 
F. Almerigogna, M. Pogliaghi 

•  Ospedale Policlinico Tor Vergata, 
Roma, I. Spalliera, P. Vitale  

•  Ospedale S.M.Goretti, Latina, 
V. Belvisi, A. Parente 

• Presidio Ospedaliero Pescara,
S. Coladonato, E. Mazzotta 

• Azienda Ospedaliera 
Universitaria Luigi Vanvitelli, 
Napoli, P. Grimaldi, L. Onorato 

• Azienda Ospedaliera 
Specialistica dei Colli, (Cotugno, 
CTO, Monaldi), Napoli, 
A. Botta, C. Camaioni, 
A. Rossomando, I. Zotta

• Azienda Ospedaliera 
Universitaria Policlinico 
“Gaetano Martino” di Messina,
E. Venanzi Rullo 

• Ospedale ARNAS CIVICO 
di Palermo, M. Abbott, A. Gizzi, 
G. Pipitone 

• Azienda Ospedaliera 
Universitaria Policlinico Riuniti 
di Foggia, A. Carretta, D. Cibelli  

• Ospedale Amedeo di Savoia 
di Torino, S. Audagnotto, 
A. Di Vincenzo, C. Montrucchio 

• Azienda Socio-Sanitaria 
Territoriale di Cremona, 
A. Pan, M. Lupi 

 13.00  Conclusione del corso
Identifi cazioni delle Strategie 
di miglioramento e defi nizione del 
programma di implementazione 
del progetto INSIEME 
M. Meschiari

 13.30  Fine lavori e light lunch di chiusura
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