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L’attuale momento storico della Medicina Interna in Italia, ed in Emilia Romagna in 
particolare, vede un incessante sviluppo delle tecniche diagnostiche morfologico-
funzionali e l’introduzione in clinica di nuove classi di farmaci che hanno cambiato la 
storia naturale di molte malattie. 
Per tali motivi, ed in considerazione del fatto che Parma è stata proclamata Capitale 
Italiana della Cultura per il 2020, il Consiglio Direttivo della SIMI-ERM ha deciso 
all’unanimità di organizzare in questa sede universitaria il prossimo XL Convegno 
Annuale. 
In tale occasione, infatti, il Presidente Nazionale dei Giovani Internisti SIMI (GIS) 
farà un breve excursus sulle linee ispiratrici delle iniziative per la formazione e per 
l’inserimento nelle strutture sanitarie, Ospedali ed Università, dell’internista che il 
GIS vuole promuovere nei prossimi anni. L’aspetto della ricerca clinica sarà trattato 
dal GIS con la realizzazione di due sessioni, al mattino ed al pomeriggio, di 
comunicazioni scientifiche da loro selezionate, le cui 3 migliori saranno premiate con 
un premio nazionale e con monografie didattiche. 
Il Consiglio Direttivo illustrerà in sintesi le azioni specifiche pianificate quest’anno, 
con le iniziative originali delle Newsletter quadrimestrali e dei Corsi Teorico Pratici 
su argomenti di grande interesse ed attualità, organizzati a rotazione dai referenti di 
ciascuna delle sedi locali dell’Emilia Romagna e Marche. 
Il programma scientifico vede riuniti numerosi Internisti Universitari ed Ospedalieri 
dell’Emilia Romagna e Marche, unanimemente riconosciuti per la loro elevata qualità 
di ricercatori di base e clinici, per discutere assieme su una serie di argomenti di 
attualità, in ambito cardiovascolare, epatologico e gastroenterologico-nutrizionale, 
respiratorio e geriatrico, metabolico ed ematologico. Le relazioni della mattina 
tratteranno di come gli ARNi possano migliorare la prognosi dell’insufficienza 
cardiaca, del ruolo delle cellule staminali nella terapia delle malattie fibrosanti, della 
prevenzione e trattamento della BPCO riacutizzata, della “vecchia” albumina che 
oggi presenta un nuovo ruolo per aumentare la sopravvivenza del paziente cirrotico, 
di quanto sarcopenia e osteoporosi impattino sul paziente geriatrico e infine di quale 
sia oggi la prevalenza e l’incidenza nazionale del deterioramento cognitivo. Il 
pomeriggio si aprirà con le relazioni sui riflessi della cronobiologia sulla salute, 
sull’approccio fisiopatologico e clinico alle neutropenie, sulla terapia delle acidosi 
metaboliche. 
Abbiamo quindi il piacere di invitare a Parma non solo tutti i soci SIMI e GIS 
dell’Emilia Romagna e Marche, ma anche tutti i Colleghi Internisti, Medici 
dell’Urgenza e della Medicina Generale, certi che troveranno, nella cordialità e 
convivialità tipiche del nostro territorio, lo spirito più vero per riunire interessi di 
formazione e discussione comuni nel grande alveo della Medicina Interna. 
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08.20 Registrazioni 
 
 

08.40 Presentazione del Convegno e Saluti 
 

Moderatori: Roberto Corinaldesi,Tiziana Meschi 
 

09.00 ARNi e insufficienza cardiaca  
  Aderville Cabassi  

09.15 Le cellule staminali nella terapia delle malattie fibrosanti  
 Armando Gabrielli  

09.30 BPCO dalla prevenzione alla riacutizzazione  
 Luca Fasano  
 

09.45 Discussione 
 
 

Moderatori: Roberto De Giorgio, Franco Trevisani  
 

10.00 Epatopatie criptogenetiche   
  Luigi Bolondi  

10.15 Il cirrotico scompensato: la riscossa dell'albumina  
  Paolo Caraceni  

10.30 La flora intestinale oggi  
  Vincenzo Stanghellini  
 
 

10.45 Discussione 
 

11.00 Saluto e presentazione Presidente Nazionale SIMI, Assemblea Soci,  
             Apertura Seggio Elettorale  
 
 

11.15 Pausa caffè 
 
 

Moderatori: Lorenzo Falsetti, Stefano Pretolani 
 

11.45 L’anziano con demenza in fase avanzata: survey nazionale  
  Giovanni Zuliani  

12.00 Sarcopenia e anemia  
            Marcello Maggio  
12.15 Osteoporosi e vitamina D  
            Giovanni Passeri  
 

12.30 Discussione 
 
 

12.45 Il GIS: la SIMI dei giovani  
          Elena Buzzetti 
 
 
 
 



Programma  
 
 
 

Moderatori: Elena Buzzetti, Carla Serra 
 

Comunicazioni orali: Prima sessione  
 

12.50 Diagnosi differenziale di una massa omentale. Caso di mieloma multiplo 
              extramidollare 
      Olga Burattini 
13.00 Ecocardiografia bedside in pazienti con embolia polmonare ad alto rischio:  
              uno studio di corte retrospettivo   

   Francesca Riccomi 
13.10 Ipertensione arteriosa ad alta renina: la perseveranza paga. Caso di reninoma   
          Ignazio Verzicco 
 

13.20 Può un team multidisciplinare sostituire l'internista? Caso di granulomatosi   
             eosinofila con poliangioite associata  

            Fabio Marconi 
 

13.30 Pranzo 
 

14.30 Chiusura seggio elettorale 
 
 

Moderatori: Alfredo De Giorgi, Giuseppe Pio Martino  
 
 

Comunicazioni orali: Seconda Sessione  
 

14.30 Uno strano caso di addominalgia  

           Barbara Caroli  
14.40 Un caso di cirrosi autoimmune  

           Simona Pascolini 
14.50 Un caso di polimiosite refrattaria trattata con immunoglobuline sottocutanee  
             facilitate ad alte dosi  
           Maria Giovanna Danieli 
15.00 Tumori colorettali ereditari: dall’indagine genetica alla gestione clinica  
          Luca Roncucci 
15.10 Una strana ipercalcemia su di un caso di sarcoidosi  
           Federica Zappia 

15.20 Una non comune complicanza della terapia steroidea  

            Benedetta Boari  
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Moderatori: Stefano Angelici, Maria Giovanna Danieli 
 

15.30 Ora legale, ritmi circadiani e salute  
           Roberto Manfredini  
15.45 Le neutropenie: approccio fisiopatologico e clinico   
     Marta Stanzani  
16.00 Le acidosi metaboliche: inquadramento generale e criteri di terapia  
           Giuseppe Regolisti  
 

16.15 Discussione 
 
Moderatori: Nicola Gaibazzi, Marco Salice  
 

16.30 Omocistinuria ed iperomocisteinemia: know-how per l’internista  

           Paolo Ventura  
16.45 La prevenzione della TVP in ospedale  

               Angelo Ghirarduzzi 
17.00 Ipertensione arteriosa: linee guida e aderenza alla terapia  

               Luisa Musiari  
 

17.15 Discussione 
 

17.30 Premiazione delle migliori tre comunicazioni orali 
             Massimo Mattioli, Alessandro Vignali  
 
 

17.40 Consegna questionari ECM 
 
 

18.00 Chiusura lavori 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 Informazioni Generali 

 

Sede  
Aula Congressi  
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 
Via Gramsci, 14 Parma. 
Ingresso consigliato da Via Abbeveratoia 
 

Come arrivare 
in auto: dall’autostrada A1 Bologna-Milano 
uscita “Parma”. Dal casello rimanere sulla 
destra e dopo aver imboccato la tangenziale, 
seguire le indicazioni “Ospedale”. 
Dalla A15 Parma-La Spezia uscita “Parma 
Ovest”. Percorrere Via Emilia Ovest in 
direzione “Parma” e seguire le indicazioni 
“Ospedale”. 
Parcheggi a pagamento disponibili nelle 
vicinanze: 
Parcheggio ad accesso libero - Ingresso Via 
Volturno   
Parcheggio multipiano - Ingresso Via 
Abbeveratoia 
Parcheggio righe blu - Ingresso Via Gramsci   
in treno: La stazione ferroviaria di Parma dista 
circa 12 minuti. Autobus n. 11, 12, 20  
in taxi: Radiotaxi tel. 0521-252562. 
 

Partecipazione  
La partecipazione è gratuita e aperta anche ai 
non soci previa registrazione on line sul sito 
www.progettomeeting.it. 
 

Cancellazioni  
In caso di rinuncia si prega darne 
comunicazione a Progetto Meeting. 
 
 
 

ECM – Educazione Continua in 
Medicina: 
L’evento è stato accreditato da SIMI - Provider 
ID 1865 - 250789 e riconosce n. 6 crediti 
formativi. 
L’evento è destinato alle seguenti figure 
professionali: 
 

• Medico Chirurgo specialista in: 
Allergologia e Immunologia Clinica; 
Cardiologia; Ematologia; Endocrinologia; 
Gastroenterologia; Geriatria; Malattie 
Metaboliche e Diabetologia; Malattie 
dell'apparato Respiratorio; Malattie Infettive; 
Medicina e Chirurgia di Accettazione e di 
Urgenza; Medicina Interna; Nefrologia; 
Oncologia; Reumatologia; Microbiologia e 
Virologia; Radiodiagnostica; Medicina 
Generale (Medici Di Famiglia); Scienza 
dell'alimentazione e Dietetica; 
 

• Infermiere 
I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai 
partecipanti appartenenti alle professioni ed 
alle specializzazioni indicate che rientreranno 
nel numero massimo di partecipanti per il 
quale l’evento è stato accreditato. 
Il conseguimento dei crediti è subordinato:  
a) alla partecipazione effettiva all’intero 
programma formativo nella misura di almeno il 
90%; 
b) alla firma in entrata e in uscita del registro 
delle presenze;  
c) alla verifica dell’apprendimento con 
questionario (75% di risposte esatte).  
L’attestato verrà inviato all’indirizzo email del 
partecipante dopo avere effettuato tali 
verifiche. 
Obiettivo Formativo 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura. 



Provider ECM Segreteria Organizzativa 
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